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LE REALIZZAZIONI
Corso obbligatorio di Terapia del Dolore e Cure palliative •	
per gli studenti del Corso di Laurea in Medicina e Chirur-
gia dell’Università degli Studi di Torino
Per gli studenti del 6°anno della Laurea in •	 Medicina e 
Chirurgia dell’Università di Torino è prevista la frequenza 
per una settimana delle SC di Cure Palliative e Terapia 
del Dolore 
Corso triennale di formazione specifica in •	 Medicina Ge-
nerale post-laurea
Istituzione di una apposita Commissione di Cure •	 Palliati-
ve e Terapia del Dolore presso l’Ordine dei Medici Chirur-
ghi di Torino e Provincia
Richiesta all’Ordine dei Medici Chirurghi •	 dell’introduzione  
di appositi quesiti su Cure Palliative e Terapia del Dolo-
re per gli esami di idoneità alla professione. La richiesta 
è stata presentata all’Ordine anche dalla Commissione 
Cure Palliative e Terapia del Dolore dell’Ordine stesso
Corsi di formazione in Terapia del Dolore e Cure •	 Palliati-
ve per Medici di Medicina Generale, Pediatri di Famiglia, 
Farmacisti e Infermieri 
Il 9 marzo si terrà il primo Corso per i Pediatri di •	 Famiglia 
presso il Centro Incontri della Regione Piemonte, Corso 
Stati Uniti 23, Torino
Il blog •	 www.fidapatorinoprogetti.org sul quale si raccol-
gono testimonianze, consigli e commenti delle persone 
e degli operatori del settore
Diffusione del parto indolore con anestesia •	 epidurale
Locandina “il tuo medico e il tuo farmacista si •	 prendono 
cura del tuo dolore” da apporre negli studi medici e nelle 
farmacie 
Convegno: “Insieme per la Lotta al Dolore”, •	 sabato 16 
maggio 2009
Convegno: “Il DDL Cure Palliative e Terapie del •	 Dolore: 
quale futuro?”, sabato 6 marzo 2010
Diffusione del progetto a livello nazionale nella •	 FIDAPA
Incontri con i cittadini della Circoscrizione 1 della •	 Città 
di Torino
Obiettivo Regionale 2010: almeno il 10% del per•	 sonale 
deve frequentare Corsi di Formazione per le Cure Palliati-
ve e la Terapia del Dolore  
Premio di tesi su “Il dolore cronico in Europa”, •	 promos-
so dallo Studio Gilardi - Soluzioni Immobiliari di Torino, 
come esempio di pubblicità etica



DDL 1771
Cure Palliative e Terapie del Dolore

Art. 1
Finalità

Art. 2 
Definizioni

Art. 3 
Competenze della Conferenza permanente per 
i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province         

autonome di Trento e Bolzano

Art. 4 
Campagne di informazione

Art. 5 
Rete nazionale per le cure palliative e le terapie 

del dolore

Art. 6 
Progetto “Ospedale – Territorio senza dolore”

Art. 7 
Obbligo di riportare la rilevazione del dolore 

all’interno della cartella clinica

Art. 8 
Formazione e aggiornamento del personale 

medico e sanitario in materia di cure palliative e 
di terapie del dolore

Art. 9 
Osservatorio nazionale permanente per le cure 

palliative e per le terapie del dolore

Art. 10 
Semplificazione delle procedure di accesso ai 
medicinali impiegati nelle terapie del dolore

Art. 11 
Relazione annuale al Parlamento

Art. 12 
Copertura finanziaria

PROGRAMMA
ore 8,45 Accettazione ed iscrizioni (ECM)

ore 9,00 Saluto delle Autorità
Maria Teresa Fazio, Presidente Distretto Nord-Ovest FIDAPA
Eufemia Ippolito, Vice Presidente Nazionale FIDAPA
Giuseppa Bombaci, Past Presidente Nazionale FIDAPA
Giuseppina Seidita, Presidente Nazionale FIDAPA
Amedeo Bianco, Presidente Ordine dei Medici Nazionale e Torino e Provincia
Eleonora Artesio, Assessore alla Tutela Salute e Sanità - Regione Piemonte

ore 9,30 Presentazioni
DDL 1771
Senatrice Maria Rizzotti, Commissione Igiene e Sanità - Senato della Repubblica
Scelte del Ministero della Salute sulla Terapia del Dolore e Cure Palliative
Marco Spizzichino, Dirigente Direzione Generale Programmazione Sanitaria Ministero 
della Salute 
Attività della Regione Piemonte
Raffaella Ferraris, Coord.Commissioni Reg. Lotta al Dolore e Cure Palliative
Progetto FIDAPA
Giuseppina Sabatucci, Gruppo di lavoro FIDAPA  “Insieme per la lotta al dolore”- 
Consigliera FIDAPA Distretto Nord-Ovest 

ore 10,20 Tavola Rotonda
Formazione Universitaria: I Master
Antonio Mussa, Direttore Scuola di Oncologia e Master di Medicina Palliativa - 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università di Torino
Ospedale senza dolore: la gestione del dolore oncologico
Anna De Luca, Direttore SC Terapia del Dolore e Cure Palliative ASO. Giovanni Battista (To)
Ospedale senza dolore: cure palliative non oncologiche
Luigi Maria Pernigotti, Direttore Dipartimento integrato di lunga assistenza
Ospedale senza dolore: approccio psicofarmacologico 
Riccardo Torta, Direttore Psicofarmacologia - Facoltà di Medicina e Chirurgia - 
Università di Torino
Ospedale senza dolore: approccio organizzativo 
Giovanni Monchiero, Presidente Direttori Generali - Direttore Generale Ospedale (Alba)
Parto indolore 
Elsa Margaria, Anestesista - Consigliere Ordine dei Medici di Torino e Provincia
Problemi organizzativi
Oscar Bertetto, Direttore ARESS Piemonte
Hospice 
Pietro La Ciura, Direttore SC Cure Palliative e Hospice, ASL CN1
Ospedale e territorio: adi/uocp assistenza domiciliare integrata 
Angioletta Calorio, Direttore Cure Palliative ASL1 
Territorio senza Dolore 
Mario Traina, Direttore Sanitario ASL-VC-Vercelli
Territorio senza Dolore: accessi venosi centrali 
Baudolino Mussa, Professore Universitario 
Territorio senza Dolore: formazione in Medicina Generale 	
Giulio Titta, Segretario Regionale FIMMG
Territorio senza Dolore: formazione in Pediatria 
Nico Sciolla, Segretario Regionale FIMP
Aspetti deontologici degli infermieri nella gestione del dolore
Maria Adele Schirru, Presidente Collegio IP.AS.VI. di Torino

Moderatori
Giorgio Palestro, Preside Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università di Torino
Guido Fanelli, Direttore Commissione Nazionale Oncologica

Ore 13,00 Brunch 
Ore 14,00 Discussione 
Ore 14,30 Conclusioni 

Antonio Mussa,  Direttore Scuola di Oncologia e Master di Medicina Palliativa - 
Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università di Torino

Ore 15,00 Post test e Chiusura lavori
è stato richiesto l’accreditamento ECM

LA PROPOSTA FIDAPA
Diffondere sul territorio e negli Ospedali la 
conoscenza e l’utilizzo del Controllo del Dolore e 
delle Cure Palliative. 

Inserire, nelle Facoltà di Medicina e Chirurgia e 
di Farmacia delle Università del Piemonte e nelle 
Scuole per Operatori Sanitari, il Controllo del 
Dolore e le Cure Palliative come insegnamenti 
obbligatori:
1. nel tirocinio formativo dei neolaureati in 
Medicina e Chirurgia prima dell’esame di idoneità 
alla professione;
2. nella formazione triennale post laurea per i 
Medici di Famiglia;
3. nelle varie scuole di specializzazione.

Istituire in via sperimentale: 
1. corso pilota di “Controllo del Dolore e Cure 
Palliative” nella Facoltà di Medicina e Chirurgia 
di Torino; 
2. Master di III livello con approccio anche alla 
pediatria.

Predisporre appositi quesiti su Controllo del 
Dolore e Cure Palliative negli esami di idoneità 
alla professione medica dell’Ordine dei Medici.

Istituire una apposita Commissione dell’Ordine 
dei Medici e Chirurghi di Torino e Provincia per 
diffondere la cultura della lotta contro il Dolore 
e delle Cure Palliative con Convegni e Corsi di 
Formazione rivolti agli operatori del settore e per 
sensibilizzare pazienti e non alla possibilità di 
debellare il dolore in tutte le sue manifestazioni.

Potenziare nella formazione obbligatoria e 
continua dei Medici di Famiglia, dei Pediatri, dei 
Farmacisti e degli altri Operatori del settore il 
tema del Controllo del Dolore e Cure Palliative.

Promuovere e diffondere nella Società la cultura 
della non sofferenza e della trasversalità della 
lotta al dolore e delle cure palliative nella pratica 
medica, farmacologica ed infermieristica nel 
territorio e in ospedale.


